Au pole de vie sociale
3 Place Renée Dufourt 69002 Lyon

ATELIERS
SENIORS

@ Cours de gymnastique douce, vendredis 10h45-12h

@ Cours d’'informatique, 2 fois par semaine, 10h-11h30©
@ Ateliers mémoire, lundis 14h30©-16h
@ Sorties culturelles, organisées régulierement

@ Et d’autres activites ponctuelles a venir ...

Pour plus d'information
contacter Simon Bertin

06 48 OO 97 49
simon.bertin@mjc-confluence.fr
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Poéle de Vie Sociale
3 Place Renée Dufourt

69 O0O2 Lyon

Infos et inscriptions
06 48 OO 97 49
simon.bertin@mjc-confluence.fr
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